:Por qué es importante el ambiente
verde en el cuidado infantil?

Los nifos pequenos son extremadamente sensibles

a los peligros ambientales.
Sabemos que:

« El 90% del desarrollo cerebral del nifio tiene
lugar en los primeros afos de vida;

« La sangre, las hormonas y los 6rganos de los
nifos pequenos son vulnerables a los
contaminantes;

« Los indices de asma, bronquitis, autismo y
cancer durante la nifnez estan aumentando;

« Estas condiciones son evitables.

Haga la promesa de GreenCare

El documento de GreenCare, disponible en www.
GreenCareforChildren.org, es facil de usary le
lleva paso a paso, permitiendo a los proveedores
ir avanzando en las medidas a su propio paso,
mientras les ofrece consejos y recursos segun van
avanzando.

Cuando los proveedores de cuidado infantil
cumplen con 18 de las 25 medidas, pasan a ser
reconocidos como proveedores de GreenCare.

Los beneficios de ser un proveedor de GreenCare
incluyen el reconocimiento publico en su propia
comunidad, recibir publicidad gratis, calcomanias
para las ventanas, un poster con la Promesa, y mas.
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GreenCare for Children

Phil Boise: Director
Holly Goldberg: Administradora del Programa

Comité Asesor
Terri Allison, Storyteller Children’s Center
LuAnn Miller, Isla Vista Youth Projects, Inc.

Lorraine Neeman, Discoveries Learning Centers
at Bright Horizons

Erika Ronchietto, The Learningden Preschool

Eileen Monahan, Early Care & Education
Division, First 5 Santa Barbara County

Flo Furuike, Comisionada: First 5
Santa Barbara County

Mattie Gadsby, Community Action Commission,
Santa Barbara County

Donna Beal, MPH, CHES: Santa Maria, CA

Asa Bradman, Center for Children'’s
Environmental Health Research: UC Berkeley

Jim Hopper, Child Care Program Office,
California Dept. of Social Services

Vickie Leonard, California Childcare Health
Program

Kirsten Liske, Ecology Action Santa Cruz

Belinda Messenger, Growing Up Green, Cal/EPA
Dept. of Pesticide Regulation

Website: www.GreenCareForChildren.org
Email: info@GreenCareForChildren.org
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GreenCare for Children estd comprometido a
hacer los centros de cuidado infantil de
temprana edad del Condado de Santa Barbara
los mas verdes de la nacion mediante
incentivos positivos.

www.GreenCareForChildren.org

Hagase proveedor de GreenCare

GreenCare for Children ofrece informacion gratis,
apoyo técnico, paginas de Internet interactivas y
recursos de ayuda a proveedores profesionales
de cuidado infantil de temprana edad para

crear y mantener un medio ambiente saludable
para los nifos.

El documento de GreenCare esté disponible en la
internet en www.GreenCareForChildren.org.




Las siguientes 25 medidas son los pasos mas importantes que los proveedores pueden tomar para asegurar un lugar de cuidado de nifos
saludable. Cuando los profesionales del cuidado de niflos cumplen al menos 18 de las 25 medidas, pueden convertirse en Cuidadores Verdes. La hoja de
trabajo de GreenCare for Children, asi como informacién adicional, consejos, y recursos estan disponibles en www.GreenCareForChildren.org

Los Proveedores de GreenCare se comprometen a lo siguiente:

1. Protegemos a los nifos de exposicién a
pesticidas.

2. Cuando una emergencia por plaga
requiere el uso de pesticidas, se lo anun-
ciamos a los padres y al personal con
antelacioén.

3. Sélo usamos productos de limpieza que
no tienen productos quimicos fuertes ni
sustancias irritantes.

4. Protegemos a los nifios de enfermedades
mediante una buena higiene y condi-
ciones de salubridad, y por medio del uso
cuidadoso de desinfectantes cuando sea
necesario.

5. Los niflos no usan jabones, lociones,
toallitas o aceites antibacterianos.

6. Ventilamos activamente todos los
espacios cerrados con aire fresco o filtrado
para eliminar compuestos organicos
volatiles y otras sustancias peligrosas que
pueda haber en el aire.

7. No usamos velas aromatizadas, ambien-
tadores, aerosoles y otros productos con
un aroma intenso o perfume.

8. Usamos tapetes faciles de limpiar o suelos
de superficies duras en vez de alfombra
de pared a pared en las zonas en que
estan presentes los nifos.

9. Tenemos felpudos en todas las entradas y
pedimos a los empleados, a los padres y a las
visitas que se limpien los pies o se quiten los
zapatos antes de entrar en el edificio.

10. Hemos examinado nuestras instalaciones
para ver si tienen radén. No se detectd
radén o hemos instalado un sistema de
reduccién del gas radon para eliminar el
peligro.

11. Tenemos normas que protegen a los nifos
del humo del tabaco y del humo del escape
de los autos.

12. No permitimos el uso de ventiladores de
hojas en las instalaciones cuando los nifios
estan presentes.

13. Prevenimos el crecimiento de moho o
mildiu.

14. El agua que usamos para beber, cocinar o
para preparar biberones no tiene plomo.

15. Hemos eliminado la exposicién a pinturas
con plomo en nuestras instalaciones.

16. Nos hemos comprometido a ir retirando
paulatinamente de nuestras instalaciones
juguetes, biberones, u otros productos de
plastico que puedan contener toxinas perju-
diciales.

17. Nunca calentamos plastico en el
microondas, especialmente biberones para
los bebés y comida empaquetada.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Sélo permitimos que los nifos usen materiales
de arte y manualidades no toxicos.

Los niflos no estan expuestos a arsénico por el
equipamiento de juegos infantiles del patio, del
jardin o de la zona de recreo hecho con madera
tratada a presion.

Cuando proveemos comida, la mayoria de lo
que servimos esta certificado como organico.

Ahorramos energia contando con la luz natural
y, cuando sea necesario, usando iluminacién
que haga uso eficiente de la energia.

Reciclamos o nos deshacemos de todos los
materiales siguiendo el estdandar mas alto en
nuestra comunidad.

Animamos a las familias a que adopten los
estandares de GreenCare en sus propias casas.

Nos comprometemos a completar el Formulario
de Inspeccion GreenCare salén por saléon y
verificar que todos los productos y condiciones
del establecimiento cumplen los Estandares de
GreenCare que hemos acordado.

Nos comprometemos a contactar los prov-
eedores de servicios, contratistas y/o admin-
istradores de propiedad externos y a pedirles
que acepten los Estandares de GreenCare que
hemos acordado.

Translation: Jose Saleta, Voices Translation
& Interpreting Services
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